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POSAR FI A LA FAM, ASSOLIR LA SEGURETAT 
ALIMENTÀRIA I LA MILLORA DE LA NUTRICIÓ i 

PROMOURE L’AGRICULTURA SOSTENIBLE  



“el derecho a tener acceso, individual o colectivamente, 

de manera regular y permanente, a una alimentación 

cuantitativa y cualitativamente adecuada y suficiente, y 

a los medios necesarios para producirla, de forma que 

se corresponda con las tradiciones culturales de cada 

población y que garantice una vida física y psíquica 

satisfactoria y digna ” (UUNN, 2002). 

 

DERECHO ALIMENTACIÓN 

POSAR FI A LA FAM, ASSOLIR LA SEGURETAT 
ALIMENTÀRIA I LA MILLORA DE LA NUTRICIÓ 



Total=2.000 

• Undernutrition: ~800 million hungered people, 2 billion 
micronutrient deficiency (hidden hunger) 

• Malnutrition: ~ 1 billion people obese  

• Food waste: ~ 30% of total production 

• Health: food safety related issues (1500 million people 
affected. USA 5000 dead/yr), pesticides… 

What’s the world food problem? 



Desnutrición: Es el resultado de deficiencias en la calidad nutricional de los alimentos que 
se consumen, la absorción deficiente y/o el uso biológico deficiente de los nutrientes 
consumidos. Desnutrición global: bajo peso en relación a la edad. 

Malnutrición: Estado fisiológico anormal debido a la deficiencia, el exceso o el desequilibrio de 
la energía, las proteínas u otros nutrientes.  

Uso 



SEGURIDAD 
ALIMENTARIA 

Acceso 

Disponibilidad 

Uso 

Estabilidad 

FAO, GECAFS 

La disponibilidad está determinada por las cantidades físicas de alimento 

producido, almacenado, procesado, distribuido e intercambiado 





2006: 43,9% de les llars catalanes no manifestaven tenir cap dificultat per arribar a finals de mes,  

2016: 36,7% de les llars. 63,3% van tenir problemes per arribar a finals de mes. (IDESCAT, 2017) 

Acceso 



Fuente: La Vanguardia, 2014; Funcas, 2014 

Las regiones de mayor renta, mayor especialización en turismo y aquellas con mayor grado de urbanización tienen 
costes de vida más altos, lo que se traduce en mayores incidencias de la pobreza de lo estimado habitualmente. 

¿Afecta igual a las regiones? 

Índice de Coste de la Vida 





POBREZA 
ALIMENTARIA 





Medidas paliativas 

Ajuda alimentària Catalunya. 

Creu Roja: 2006 = 10.850 

persones; 2013 = 223.027 

(57.200 infants) 

Cáritas: 2013= 40,000 

2014: 227.700 no pudieron 

hacer una comida 



Medidas paliativas 

Fondos PAC (FEGA) (81 mill. eur) 

Productos envasados, baratos, fáciles de 
almacenar y conservar, calóricos. 

Pocos productos frescos 

Desequilibrio alimentario =  MALNUTRICIÓN 

Compra a grandes empresas alimentación 

Desgravaciones fiscales 

Província de Barcelona. Banc 

d'Aliments de Barcelona:  
2008= 57.381; 2014: 152.489 



Iniciativas autogestionadas 

Huertos comunitarios/sociales/urbanos 

Redes de alimentos 



 Obesity outweighs hunger  
Food demand increases as incomes rise 



65% of the world population lives in countries  where obesity 
kills more people than hunger 
(WHO, 2012) 



Malnutrición: Sobrepeso y obesidad 

ESCA, 2016 







Disponibilidad: distribución e intercambio 

• Daño a las infrastructuras (estres calorífico carreteras, mayor 
frecuencia inundaciones) 

• Daño puertos por inundaciones, eventos extremos: pesca, 
comercio global 

• Reducción producción local o mayor variabilidad puede 
reducir formas de intercambio tradicional 

Rivera-Ferre (2014) 

Cambio climático: impactos 



Acceso: Eventos climáticos y volatilidad 

• Triplica volatilidad 

de precios 

Porter et al. 2014 



Uso 

• Aflatoxinas 

• Contenido protéico alimentos (CO2) 

Cambio climático 



• Cambio de dieta: Dietas equilibradas (edad, sexo, actividad física, etc.) 
y culturalmente apropiadas (dieta mediterránea) 

• Alimentos inocuos 

• Alimentos frescos 

• Medidas sociales 

• Políticas (eg. impositivas) 

• Educación y divulgación (eg. carne) 

 

POSAR FI A LA FAM, ASSOLIR LA SEGURETAT 
ALIMENTÀRIA I LA MILLORA DE LA NUTRICIÓ 



PROMOURE L’AGRICULTURA SOSTENIBLE  

• Agricultura insostenible (contaminación agua, suelos; erosión; 
pérdida biodiversidad; cierre fincas) 

• Vinculación dieta-territorio 

• Suelos en Cataluña 

• Cambio climático (sequías, incremento Tª) 

• Relevo generacional 



• Adaptarse a cambios climáticos 

• Reducir las emisiones de GEI 

• Afrontar las limitaciones de inputs (petróleo, N, P, agua) 

• Degradación recursos terrestres/marinos 

• Degradación biodiversidad  

• Incremento de la volatilidad (governanza, agrocombustibles, etc.) 

• Menor gasto I+D etc etc 

 

Retos de la producción alimentaria 



Catalunya: 

1999 - 2013:   14,2% nº fincas productivas,    24% trabajo agrario. 

 

1993 – 2009:   15,5% superficie cultivos (1.106.783 a 935.206 ha) 

 

Relevo generacional: titulars > 65 anys 1999 = 16.395 => 2013= 20.181  

<35 anys 1999= 4.708 a 2013 = 1.907  

 
Dones titulars del 18% (1999) al 24% (2013) 



Impactos cambio climático en la producción 

IPCC SPM 2014 



Proyecciones futuras cambio climático 

Porter et al. 2014 



The future of food and farming: 2030 

Porter et al. 2014; CCAFS, 2014 



 The green revolution  

Production 

Pesticides 

Green revolution cereals: 
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 Organic vs. conventional yields  



 Organic vs. conventional yields  



conventional yields Organic vs. Organic vs. Conventional crop yields 

Seufert et al., 2012 



conventional yields Organic vs. Organic vs. Conventional crop yields 
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Organic vs. conventional cereal yields 
De Ponti et al., 2012 

Research investment gap between organic and 
conventional agriculture? 
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e.g., 
Dutch government = 4 million euro/year 
Monsanto = 980 million dollars/year (www.monsanto.com/investors) 

http://www.monsanto.com/investors)


96% I+D agricultura y alimentación en países industrializados. 

80% dedicada a procesamiento y distribución (ETCgroup) 

Investigación: ¿qué agricultura? 

•Inversión I+D España- 2008 (Amigos Tierra) 

 

Biotecnología Agraria y Alimentaria: 54,3 mill. € 

Agricultura Ecológica: 0,9 mill. € 

  

 60x veces    

•Inversión I+D  EEUU- 2001 (FAO) 

 

Biotecnología: 210 mill $ 

AE: 5 mill $ 

0.1% de la tierra de estaciones experimentales 

dedicada a AE. 

 

Las ≠  son > dado que no se incluye la inversión privada. 

42x veces    



LA IMPORTANCIA DE LOS SUELOS  

- Producción agraria (biomasa, fertilidad) 
- Estructura, filtración, almacenamiento 

agua, tampón pH, fuente de biodiversidad. 
- Secuestro de carbono 
 
- 2cm sòl: 100-300 anys 
 









• Incremental adaptation to existing systems only may 

result in ineffective adaptation 

– and in missed opportunities 

• We can consider more systemic and transformational 

adaptations 

– increasingly so as changes continue  

Comprehensiveness: more than incremental 

Incremental Systemic 
Transformational 

Howden et al. (2010), Park et al. (2012), Rickards and Howden (2012) 





Agriculture as a Complex Socioecological System (SES) 

 



AGROECOLOGIA 

CIENCIAS 

AGRARIAS 

ECONOMIA 

ECOLOGICA 

ESTUDIOS Y  

MOVIMIENTOS 

CAMPESINOS 

ANTROPOLOGIA 

ECOLOGIA 

POLITICA 

ECOLOGIA 

HISTORIA  

AMBIENTAL 

ECOLOGIA  

PRODUCTIVA 



Design 

Analysis 

Synthesis 

Structure 

Function 

Purpose 

Purpose 

Function 

Structure 

New facts, new realities 

Conclusions Decisions 

Knowledge 

Questions 

Problems 

Adapted from: Goewie, 1993 

Agroecology requires systems re-design  
Reality (current agroecosystems) 



Net primary productivity = 1 to 2 t/ha/year Net primary productivity = 10 to 20 t/ha/year 

Agricultural field (millet/cowpea) Savannah vegetation (under use) 

 Designing agricultural systems by mimicking nature  



 

 
 

Agricultural field (millet/cowpea) Savannah vegetation (under use) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Net primary productivity = 1 to 2 t/ha/year Net primary productivity = 10 to 20 t/ha/year 

 Designing agricultural systems by mimicking nature  



 Biological N2 fixation  
Maize-Pigeon pea intercrops in Southern Africa 

No interference Relaying effect Nutrient cycling 



 Biological N2 fixation  

No interference 

 

 

Relaying effect Nutrient cycling 
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Maize-Pigeon pea intercrops in Southern Africa 

Residual effects on maize 

Ruzinamhodzi et al., 2012 



 Biological N2 fixation  

 

 

Relaying effect Nutrient cycling 

Residual effects on maize 

No interference 
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Maize-Pigeon pea intercrops in Southern Africa 

More than  
fivefold yield  
increase without  
fertilisers! 

Ruzinamhodzi et al., 2012 



Rice-ducks-fish-azolla - Indonesia 

Khumairoh et al., 2012 

 Building upon local agroecological knowledge  



Rice-ducks-fish-azolla - Indonesia 

 Building upon local agroecological knowledge  

Khumairoh et al., 2012 



Rice-ducks-fish-azolla - Indonesia 

 Building upon local agroecological knowledge  

Rice yield (t ha-1) at increasing levels of complexity 
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Khumairoh et al., 2012 



Guiera sene 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
galensis 

Piliostigma reticulatum 

Manejos tradicionales del agua: fertilidad del suelo  

Rivera-Ferre et al. (2016) 

 

 

Water conservation  

Intercropping 

Rotational cropping 

Water evapotranspiration 

Understanding traditional soil fertility 

management 



 Designing pest suppressive landscapes  

Thesis: Yodit Kabede 

Hawassa, Ethiopia 
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Groot and Rossing, 2010 

Exploration of alternative landscape structures 

Hawassa, Ethiopia 

Thesis: Yodit Kabede 



Participación actores diseño agroecosistemas  

Simulation and gaming for improving local adaptive capacity; 
The case of a buffer-zone community in Mexico 

E.N. Speelman 

Mapa de la Reserva de la Biosfera de la Sepultura. Fuente:  CONANP 
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Actores 

Agroecology 

Agroecología como visión  

Agroecology 

Crop & weed  
ecology 

Soil quality  
group 

Organic plant  
breeding 

Animal production  
systems 

Plant production  
systems 

Political studies 

Innovation &  
communication  

studies 

• Sistema alimentario 

• Ecología y sociedad 

• Sociología rural y de la alimentación 

• Co-diseño de agroecosistemas 

• Tecnologías apropiadas 

• Equidad 
 

Guiding principles 
Disciplina 

Catalunya 
como clúster 
agroecológico 
en Europa 

Social studies 

Sistemas Paisajes 



Paisajes agrarios Cataluña 



-Políticas de cohesión social 
-Fortalecimiento economía local 
-La alimentación como un derecho humano 
-Garantizar acceso a los alimentos: políticas de precios, huertos urbanos 
-Ruralización-reagrarización de la sociedad (“the new peasantry”) 
-Estrategias de dinamización local agroecológica 
-Sistema educativo 
-Circuitos cortos de comercialización 

Acciones hacia el SDG2 



Gracies 
martaguadalupe.rivera@uvic.cat 


