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Mientras los líderes políticos se reúnen para celebrar una segunda conferencia en 

el Parlamento Europeo sobre cómo avanzar "más allá del crecimiento", nosotros, los 
académicos y organizaciones de la sociedad civil abajo firmantes, vemos la crisis 
geopolítica como una oportunidad para desvincularnos de la competición por el 
crecimiento, social y ecológicamente perjudicial, y abrazar en su lugar una 
cooperación por el bienestar. 

No existe ninguna base empírica que indique que sea posible desvincular el crecimiento 
económico de forma suficiente y a nivel global de las presiones medioambientales. La 

persecución de un crecimiento económico sin fin por parte de las naciones de renta alta 
es un problema, ya que reduce o anula los resultados de las políticas medioambientales. 
El caos climático actual y el desmoronamiento de la red de vida de la que depende 

nuestra sociedad constituyen una amenaza existencial para la paz, la seguridad hídrica y 
alimentaria y la democracia. 

Avanzar hacia una economía de post-crecimiento no supone únicamente sobrevivir, sino 
también prosperar. Esto exige una reducción de la producción y el consumo, 
democráticamente planificada y equitativa, a veces denominada "decrecimiento", en 
aquellos países que sobrepasan sus recursos ecológicos. Este es el proyecto de paz 
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global de Europa, porque su actual crecimiento económico está provocando conflictos 
dentro y fuera de Europa. 

En el contexto de las naciones con renta alta, una huella más pequeña no significa tener 
peores condiciones de vida. Las políticas de suficiencia centradas en la frugalidad, la 

reducción de recursos y la reducción del tiempo de trabajo pueden aumentar 
significativamente el bienestar y disminuir las presiones medioambientales, creando así 
la posibilidad de una prosperidad sostenible sin crecimiento.  

Para garantizar la máxima calidad de vida con la menor huella, debemos cambiar por 
completo los objetivos y las reglas del juego económico. En una economía post-
crecimiento, el enfoque actual en el crecimiento cuantitativo se sustituiría por el objetivo 
de prosperar en una economía regenerativa y distributiva, que proporcione bienestar 
cualitativo satisfaciendo las necesidades de todas las personas dentro de los recursos 

del planeta vivo -tal y como se elabora en el marco de la Economía del Donut. 

Los mercados han demostrado su incapacidad para tomar las decisiones más cruciales 
de nuestra sociedad. Para que la economía esté al servicio de las personas, y no al 
revés, hay que devolverles el control de la economía. Para cambiar las reglas del juego, 
debemos aprender de las iniciativas ya existentes. Por ejemplo, ampliando a toda la UE 

el modelo de cooperativas sin ánimo de lucro.  

A la luz de estos retos acuciantes y oportunidades estimulantes, hacemos un 

llamamiento a la Unión Europea, a sus instituciones y a los Estados miembros para que 

pongan en marcha: 

1.     Instituciones Europeas post-crecimiento: constituir estructuras permanentes en 

la Comisión, el Consejo, el Parlamento y los Estados miembros para evaluar las 
estrategias y vías de post-crecimiento. 

2.     Un Green Deal europeo post-crecimiento: diseñar un nuevo programa 
emblemático en torno a un enfoque de cambio sistémico que aspire a crear un futuro 
próspero dentro de los límites planetarios, con el decrecimiento como fase de transición 
necesaria hacia un destino post-crecimiento. 

3.     Políticas más allá del crecimiento basadas en los cuatro principios de: 

• Biocapacidad: eliminación progresiva de los combustibles fósiles, límites a la 
extracción de materias primas y medidas de protección y restauración de la 
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naturaleza para conseguir suelos, bosques, océanos y otros ecosistemas sanos y 
resilientes. Por ejemplo, un Tratado de No Proliferación de Combustibles Fósiles, 
una Ley de Justicia de Recursos y Resiliencia que incluya objetivos vinculantes 

de reducción de la huella material y de restauración real de la naturaleza por 
zonas. 

• Equidad: instrumentos fiscales para fomentar una sociedad más igualitaria 
erradicando los extremos de renta y riqueza, así como los superbeneficios. Por 
ejemplo, un impuesto sobre la riqueza del carbono, rentas mínimas y máximas. 

• Bienestar para todos: acceso garantizado para todos, a las infraestructuras 

esenciales, a través de un Estado del bienestar mejorado y ecológicamente 
sensible. Por ejemplo, servicios básicos universales (incluidos los derechos 

humanos a la salud, el transporte, la asistencia, la vivienda, la educación, la 
igualdad de género y la protección social, etc.), garantías de empleo, controles de 
precios para bienes y servicios esenciales. 

• Democracia activa: asambleas ciudadanas con mandato para formular 

estrategias de suficiencia socialmente aceptables, y reforzar las políticas 
basadas en los límites ecológicos, la equidad y el bienestar para todos y un papel 
más importante para los sindicatos. Ej.: foro de necesidades locales, 

convenciones sobre el clima, presupuestos participativos. 

Han pasado cinco años desde la primera conferencia "post-crecimiento". Dentro de 

la sociedad civil y el mundo académico, las ideas críticas con el crecimiento han ido 
cobrando cada vez más fuerza. Los detalles de estas ideas se están debatiendo 
ahora mismo en el Parlamento Europeo y con la Comisión Europea. El conocimiento 
científico y las iniciativas políticas están disponibles para hacer realidad las ideas 
del decrecimiento y el post-crecimiento. Las crisis a las que nos enfrentamos son 

también oportunidades para crear un nuevo sistema que garantice el bienestar de 
todos y permita al mismo tiempo, una vida democrática próspera y un modo de vida 
más lento y más dulce. 
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